momento disponibile,risultando necessaria per il rilascio del certificato I'acquisizione agli atti della
prevista valutazione specialistica diabetologica.

Sussistendo la necessita di  rendere omogenet ed umiformi  su tutto il territorio nazionale i criteri
valutativi ,cui ispirarsi per la valutazione sotto il profilo della sicurezza alla guida della eventuale
minore durata della normale scadenza prevista,nei confronti dei soggetti colpiti da  patologia
diabetica e da eventuali complicanze (sempre che entita delle stesse non sia tale da comportare
inidoneita alla guida ),sono state elaborate  le seguenti  indicazioni di portata generale di ordine
metodologico:

La prescrizione di scadenza anticipata deve essere basata sulla valutazione dell’entitd del rischio
che la idoneita alla guida , posseduta dal soggetto al momento della visita,possa venir meno in
riferimento ad una maggiorc o minore probabilitda di modificazione del quadro della malattia
diabetica,ed essere fissata in rapporto alla presumibile velocita di cambiamento della espressione
clinica della malattia stessa ,desumibile da dati clinici e da dati laboratoristici mirati;

per @ soggetti  diabetici con buon stato di controllo glicemico della malattia,da accertare con
riferimento a valori di: emoglobina AlC,glicemia , pressione arteriosa, adeguata  terapia
praticata,etd ecc .in asscnza di complicazioni clinicamente evidenziabili,per i quali & stimabile un
basso rischio per la sicurezza della circolazione , in rapporto alla prevedibile evoluzione del
quadro clinico, potra essere prevista:Nessuna Limitazione/Limitazione della validita rispetto alla
scadenza prevista. —

Per soggetti diabetici con presenza di complicazioni o con controllo glicemico non ottimale,con
rischio di ipoglicemia grave ed inavvertita, la valutazione di profilo di rischio medio attribuibile
,so0t10 "aspetto della sicurezza della circolazione .potra comportare: Limitazione della durata di
validita della patente di guida in correlazione diretta dei presumibili tempi di evoluzione futura del
quadro clinico o, per situazioni comportanti giudizio di cventuale inidoneitda temporanca, la
fissazione di un periodo utile per successiva rivalutazione del giudizio;

[.a Presenza di complicazioni diabetiche,di entita tali da determinare un rischio elevato per la
sicurezza della circolazione ,e dubbi per I'idoneita della guida dei determinati tipi di veicolo cui la
patente abilita,escludono la possibilita di rilascio monocratico del certificato.,pertanto il giudizio di
idoneita deve essere demandato alla competenza della commissione medica locale di cui all’articolo
119 comma 4 , fermo restando la possibilitd ,da parte del medico individuato dal comma 2, di poter
sempre demandare il giudizio di idoneita alla commissione medica quando sussistono dubbi circa
I'idoneita e la sicurczza della guida .

Come ausilio per la valutazione vengono proposte in allegato una scheda per la valutazione del
rischio per la sicurezza della circolazione in soggetti diabetici e modulo per la formulazione del
giudizio specialistico richiesto.
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